
Vom Schwarzwasser an die Sense

Hinterfultigen, Post > Thörishaus Dorf

Hinterfultigen, Post 0 h 00 min

Krommen 0 h 15 min 0:15

Bütschelbachstäg 0 h 45 min 0:30

Schwarzwassergraben 0 h 55 min 0:10

Alte Schwarzwasserbrücke 1 h 30 min 0:35

Sensegraben / Büffel 1 h 55 min 0:25

Sensematt 2 h 15 min 0:20

Thörishaus-Au 2 h 30 min 0:15

Thörishaus Dorf 2 h 40 min 0:10

WanderungWanderung

T1

tief

2 h 40 min

10,5 km

100 m

390 m

März - Oktober

243T Bern

für Familien geeignet
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Vom Schwarzwasser an die Sense

Erfrischende Flusswanderung
Auch wenn es im Mittelland so richtig heiss wird,
garantiert das Schwarzwasser Abkühlung. Von
den Hängen der Gantrischkette bringt das Flüss-
chen frisches Wasser in das Hügelgebiet des
Schwarzenburgerlandes. Hier hat es sich tief in
den Sandstein eingegraben und bildet einen ein-
drücklichen Canyon mit teils senkrecht aufstei-
genden Flanken. Der Schwarzwassergrabe steht
zwar unter Naturschutz, Schwimmen ist allerdings
nicht verboten. Überall führen schmale Pfade zum
Ufer hinunter. Besonders beliebt dafür sind der
Abschnitt um die alte Schwarzwasserbrücke und
das breitere Flussbett der Sense nach dem
Zusammenfluss der beiden Gewässer. Doch Ach-
tung: Auch im Sommer kann der Wasserstand
nach Gewittern in den Bergen schnell ansteigen.
Die Flusswanderung beginnt in Hinterfultigen und
führt zunächst durch Felder und Wiesen, bevor sie
steil in das Tobel des Bütschelbachs hinunter
geht. Über einen gedeckten Holzsteg wird der
Bach überquert, der wenig später in das Schwarz-
wasser mündet. Jetzt folgt der Weg immer nahe
am Ufer den Windungen des Flusses bis zur alten
Schwarzwasserbrücke. Hier hat das Wasser im

Sandstein parallel verlaufende Kanäle gebildet,
was ein schönes Fotosujet hergibt. Jenseits der
alten Steinbrücke wandert man unter den riesigen
neuen Bahn- und Strassenbrücken weiter bis zur
Mündung in die Sense. In den natürlichen Pools
wird hier nicht nur gerne gebadet, sondern an den
steilen Felsen auch geklettert. Mit abwechs-
lungsreichen Aussichten auf den Fluss führt der
Weg der Kantonsgrenze zwischen Bern und
Freiburg entlang bis nach Thörishaus.

Reto Wissmann, 2022

INFO
Erreichbar ist «Hinterfultigen, Post» unregelmässig
mit dem Postauto ab Riggisberg oder
Rüeggisberg. Von «Thörishaus Dorf» fährt der Zug
nach Bern und Freiburg.
 
Riesens Rastplatz, Bauernhof-Kiosk kurz nach
Hinterfultigen (Krommen), 031 809 35 15
Pizzeria Café SenseMare, Sensematt,
031 889 16 06, www.sensemare.ch
Restaurant Sensebeach, Sensematt,
031 882 01 52, www.sensebeach.ch
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Nach der Mündung in die Sense wird das Tal breiter.
Bilder: Reto Wissmann

Das Wasser hat pittoreske Spuren
hinterlassen. ©
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