
Terres mystiques

Saxeten, Schulhaus > Sulwald

Saxeten, Schulhaus 0 h 00 min

Unterberg 1 h 15 min 1:15

Hinderbällen 2 h 15 min 1:00

Bällegrat, Pt. 1998 3 h 00 min 0:45

Lobhornhütte 3 h 50 min 0:50

Chüebodmi, Pt. 1711 4 h 15 min 0:25

Sulwald 4 h 40 min 0:25

Randonnée de montagneRandonnée de montagne

important

4 h 40 min

12,0 km

950 m

540 m

254T Interlaken

Non sujet au vertige
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Terres mystiques

Petit sulsseewli et colère gravée dans la roche
Lorsque le vent fait claquer les portes pendant 
la nuit ou que le mauvais temps descend depuis 
la crête des Lobhörner, les habitants disent que 
c’est le vieux Sulser qui en descend. Et quand la 
lumière éclaire du bon angle le rocher qui s’élève 
dans le ciel, on croirait vraiment apercevoir un vi-
sage pincé dans le grand Lobhorn. Le vieux Sulser 
qui aurait jadis vécu sur l’alpage Suls n’appréciait 
pas le jeune homme dont sa fille était tombée 
amoureuse. Comme il s’opposait à leur amour, il 
fut pétrifié, tout comme son chien que l’on peut 
reconnaître dans le rocher situé à droite du grand 
Lobhorn. 
L’alpage Suls et la vallée de Lauterbrunnen  sont 
des lieux émouvants même pour les personnes qui 
ne croient pas aux légendes anciennes. Depuis 
Saxeten, on monte à l’alpage à travers la vallée de 
Saxet en direction de l’alpage Nessleren. Depuis 
Unterberg, le chemin quitte la vallée pour monter 
à l’alpage Bällenalp. Il faut franchir la terre foulée 
par les nombreuses vaches, située derrière la nou-
velle cabane construite en 2009, jusqu’à la crête. 
Une fois arrivé en haut, on profite d’un panorama 
magnifique sur l’Eiger, le Mönch et la Jungfrau. De 

plus, le détour de 40 minutes aller-retour vers le 
point de vue de Bällenhöchst offre une vue plon-
geante sur le lac de Brienz. En raison du risque 
de chutes de pierres, il faut ensuite traverser ra-
pidement les éboulis du Tschingel. Depuis le dos 
d’âne herbeux, on aperçoit déjà la cabane du 
Lobhorn et les Lobhörner. Le paysage qui entoure 
le Sulsseewli est mystique et donne envie de s’y 
attarder. Tout comme la forêt des contes recou-
verte de mousse et de fougères que l’on traverse 
en descendant à Sulwald.

Anne-Sophie Scholl

INFO
Taxi à Saxeten: 0800 55 23 60
Cabane du Lobhorn: 079 656 53 20,
www.lobhornhuette.ch

La région autour du Sulsseewli est considérée comme un lieu
magique. Photo: natur-welten.ch

On distingue un cœur retourné dans le
flanc de l’Ars. Photo: Anne-Sophie Scholl ©
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