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Môtiers NE 0 h 00 min

Le Stand 0 h 20 min 0:20

Côte Bruette 0 h 35 min 0:15

Grotte de Môtiers 0 h 50 min 0:15

Le Stand 1 h 00 min 0:10

Môtiers NE 1 h 15 min 0:15
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Grotte du Val-de-Travers

Cascades et aventures
Certains jugeront exagéré de se rendre jusque
dans le Val-de-Travers pour une randonnée de
cinq heures et quart. Mais par une chaude jour-
née d'été, la boucle vers la cascade de Môtiers as-
socie de manière idéale la marche en forêt à des
aventures dans la fraîcheur de la grotte. Une belle
cascade, malgré le manque d'eau, complète le ta-
bleau.
Couvet souhaite attirer les touristes en mettant
l’accent sur ses distilleries d'absinthe, ce qui n’in-
téresse guère les enfants. Hors du village, une al-
lée mène vers la forêt et un sentier naturel s’élè-
ve. Les marcheurs rejoignent bientôt une belle
clairière, non loin de la cascade de Môtiers, que
l’on peut voir depuis un petit pont. Après un che-
min tout en zigzags, on se retrouve à son extrémi-
té inférieure, où un grand rocher couvert de mous-
se évoque Jean-Jacques Rousseau et son exil à
Môtiers entre 1762 et 1765. La grotte de Môtiers
commence derrière le rocher. Selon la saison, on
y accède à pied sec ou alors avec de l’eau
jusqu’aux chevilles. Une corde installée sur la pa-
roi permet de grimper dans la grotte, mais une tor-
che devient vite indispensable car la lumière pro-

venant de l’entrée disparaît. Il fait nuit noire dans
ce lieu où règne un silence absolu. On perçoit un
courant d’air humide et on devine qu’ici logent
des chauves-souris.
Après avoir quitté la grotte, on poursuit la marche
le long du ruisseau. L’eau disparaît régulièrement
pour resurgir un peu plus loin. C’est au karst per-
méable à l’eau que l’on doit ce petit jeu. Les fou-
gères et la mousse illuminent la forêt. Voici bien-
tôt une chute d’eau plus petite, mais non moins
charmante. Un lieu idéal pour faire une pause et
jouer. Ce n’est pas le temps qui manque et Mô-
tiers n’est plus très éloigné.

Rémy Kappeler, 2019

INFO
On accède à Môtiers en train en passant par
Neuchâtel.
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Dans la grotte, on marche dans l’eau. A gauche, la pierre
à Rousseau. Photos: Rémy Kappeler

La cascade de Môtiers.
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