Le Niesen encore couvert de neige se rapproche de plus en plus. Photo: Angelika Imhof

A LA DECOUVERTE DU PATRIMOINE

BATI LOCAL DU BAS-SIMMENTAL

ette randonnée préalpine permet de découvrir de nombreux exemples
de la culture locale du bati dans des lieux peu fréquentés. L'itinéraire,
qui suit en grande partie le sentier des maisons du Simmental, présente un
art impressionnant de la charpente et offre une vue superbe sur les sommets
encore enneigés de 'Oberland bernois.
La randonnée débute 4 Dirstetten par une pente que 'on gravit le soleil dans
le dos. Le village est bientot derriére soi et ce sont alors le bruit du ruisseau,
'odeur de I'ail des ours et la vue de papillons, les citrons, qui s'imposent. On
suit un chemin en terrasses au dénivelé agréable. Le coup d’ceil sur le Niesen,
le Fromberghore et le Drunegalm est impressionnant. Chemin faisant, le
chant des oiseaux, quelques vaches et des fermes paisibles accompagnent
la marche. Le chemin passe briévement sur un revétement dur puis quatre
maisons traditionnelles des XVII¢ ou XVIII® siécles apparaissent 3 Nidfluh.
Le parcours se poursuit sur des sentiers de prairie et de forét. Dans le ciel,
des buses variables et des parapentistes évoluent en cercles. La derniére partie
du chemin descend le long du Wildenbach sur un chemin de randonnée
de montagne jusquau joli village d’Erlenbach im Simmental, au pied du
Stockhorn.
ANGELIKA IMHOF, 2025
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