
Gravir le Piz Darlux (GR)

Alp Darlux  > Alp Darlux 

Alp Darlux 0 h 00 min

Sattel 0 h 55 min 0:55

Piz Darlux 1 h 30 min 0:35

Sattel 1 h 50 min 0:20

Alp Darlux 2 h 20 min 0:30

Randonnée en raquettesRandonnée en raquettes

important

2 h 20 min

3,0 km

355 m

355 m

décembre - mars

258T Bergün/Bravuogn

Non sujet au vertige
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Gravir le Piz Darlux (GR)

Une randonnée en raquettes au panorama magnifique
L’Alp Darlux, point de départ de cette randonnée
en raquettes, se situe à 2280 mètres d’altitude.
On y accède en télésiège à partir de Bergün et en
passant par Pros da Darlux. Depuis la gare, on tra-
verse le pittoresque village grison, fondé au
XIIe siècle, jusqu’à la station inférieure tout en con-
tant la légende des nains et du rocher fendu:
dans les bois de Bergün se trouve un énorme bloc
de granit fendu. À la base de la fissure, deux
coins semblent avoir fendu le rocher. Jadis, celui-
ci recouvrait une grotte de nains. Ces derniers
ayant bon coeur, ils aidaient les fermiers du villa-
ge à faucher et à sarcler. Mais après avoir été dé-
couvert par deux garçons, le royaume des nains
n’a plus connu ni la paix ni la tranquillité. Ils ont
donc dû chercher un nouvel endroit. Avant de dé-
ménager, ils ont fendu le rocher avec deux coins
et n’ont plus jamais été revus.
Une fois arrivés en haut, les randonneurs peuvent
admirer un magnifique panorama sur les montag-
nes environnantes. Raquettes au pied, il faut en-
suite longer la piste de ski sur la droite en direc-
tion du Piz Darlux. Après quelques mètres de déni-
velé, le chemin débouche sur une butte. On est

déjà à mi-parcours! L’itinéraire suit la crête et se
rapproche petit à petit de la montagne locale de
Bergün. Attention aux corniches: il faut rester as-
sez éloigné de la crête. Après une heure et demie
de marche et 360 mètres de dénivelé, les randon-
neurs arrivent au sommet du Piz Darlux et sont ré-
compensés par la magnifique vue sur le Piz Üerts-
ch et le Piz Ela. Le retour se fait en empruntant le
même chemin, ce qui permet de mieux admirer le
Piz Rugnux et Piz Spadlatscha auxquels on tourne
le dos en montant. À l’arrivée, rien de mieux
qu’une boisson au SnowHill Bar pour se réchauf-
fer!

Jon Guler, 2021

INFO
On accède à Alp Darlux en télésiège depuis
Bergün. Il faut compter environ 20 minutes de
marche entre la gare de Bergün et le télésiège.
Bergün Filisur Tourismus, 081 407 11 52,
berguen-filisur.graubuenden.ch/de
Restaurant La Diala, 081 407 12 55,
www.ladiala.ch
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On y est: arrivée au sommet du Piz Darlux.
Photos: Jon Guler

On se trouve en plein milieu des montagnes grisonnes
pendant toute la randonnée. ©
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