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Bisse caché à Grächen

Un chemin enchanteur menant à un régal fruité
C’est avant l’heure du petit-déjeuner que Paul 
Gruber parcourt le chemin menant de Grächen à 
Gasenried. A 5 h, il enfile ses raquettes et hisse 
sa pelle sur son épaule. Sa mission est tout sauf 
reposante: il doit préparer le chemin, l’aplanir 
avec ses raquettes, une fois à l’aller, une fois au 
retour. Mais aussi pelleter la neige, boucher les 
irrégularités, combler de neige le bisse de Bineri 
afin que personne ne trébuche en y mettant les 
pieds. Deux heures plus tard, le responsable des 
sentiers pédestres de Grächen est de retour au 
village et ouvre la voie aux propriétaires de chiens 
qui s’élancent les premiers. Ils seront suivis par 
les touristes. Quant à Paul Gruber, il sera occupé 
à déblayer les autres sentiers entourant le village.
C’est grâce à lui aussi qu’il est presque impos-
sible de se tromper sur l’itinéraire de ce chemin de 
randonnée d’hiver, qui traverse une forêt enneigée 
enchanteresse jusqu’à Gasenried. Sur la terrasse 
ensoleillée du restaurant Riederstübli, les randon-
neurs peuvent déguster une succulente tarte aux 
myrtilles – l’adresse est bien connue. On peut 
ensuite continuer de marcher le long du bisse en 
reprenant le même chemin pour revenir. Ou alors 

suivre la route en direction de Grächen jusqu’à 
ce que les WC publics apparaissent à gauche: le 
chemin de randonnée d’hiver vire à droite à cet 
endroit. Il mène à travers la forêt encore un temps, 
puis l’itinéraire se termine sur une petite route qui 
se parcourt sans raquettes.
C’est une journée ensoleillée qui prend fin à 
Grächen, pour Paul Gruber également. Du matin 
au soir, il a préparé tous les chemins de randonnée 
d’hiver et parcouru environ 25 kilomètres. S’il ne 
neige pas cette nuit, il pourra dormir un peu plus 
longtemps demain. Sinon, son marathon recom-
mencera.

Rémy Kappeler, 2017

INFO
On accède à Grächen par le train et le bus via 
Viège.

Restaurant Riederstübli, 027 956 13 04,
www.riederstuebli.ch

Chaussé de raquettes et armé d’une pelle, Paul Gruber s’occupe des
chemins. Photo: Rémy Kappeler

A Grächen, plusieurs chemins
suivent des bisses. Photo: màd ©
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