
En route vers le Chüebodenseeli près d’Elm

Empächli > Empächli

Empächli 0 h 00 min

Chuenz 0 h 25 min 0:25

Pt. 1853 1 h 25 min 1:00

Chüebodenseeli 2 h 05 min 0:40

Oberempächli 2 h 55 min 0:50

Hengstboden 3 h 35 min 0:40

Empächli 4 h 05 min 0:30

Randonnée de montagneRandonnée de montagne

T2

moyen

4 h 5 min

10,6 km

780 m

780 m

juillet - octobre

247T Sardona
©

 S
ui

ss
e 

Ra
nd

o

suisse-rando.ch 2018 / n° 1360



En route vers le Chüebodenseeli près d’Elm

Vue sur le Martinsloch
Cette randonnée de montagne à destination du
lac de Chüebodenseeli est un superbe itinéraire
avec une vue imprenable sur le panorama alpin.
Le Chevauchement principal de Glaris, le Martins-
loch et les sommets enneigés valent l’effort de la
raide montée depuis Empächli. En revanche, cette
région est très accueillante pour les enfants, qui
trouveront certainement leur bonheur sur l’une
des places de jeux autour du restaurant, sur la
rampe de lavage pour trouver de l’or ou sur le che-
min thématique consacré au géant Sardona. Cet
itinéraire ne convient toutefois pas aux tout-petits.
Après avoir parcouru une partie du sentier théma-
tique à travers la forêt et après avoir mangé à l'un
des trois coins grillade, les randonneurs attaquent
l’ascension. Comme le sentier est si bien aména-
gé, la pente semble moins raide qu’elle ne l’est
réellement. Peu avant d’arriver au Chüebodensee-
li, le massif imposant des Tschingelhörner invite à
faire une pause photo. Un dernier effort, et on y
est! À droite s’étend le paisible Chüebodenseeli,
encerclé par les dents pointues du Mürligrat. Il fait
bon s’attarder ici. Hormis quelques exercices mili-
taires, rien ne vient perturber le silence qui y règ-

ne. Le lac de montagne est habité par d’innombra-
bles petits poissons et offre de nombreux empla-
cements pour pique-niquer. En revanche, il n’exis-
te plus d’aire de grillades, il faudra donc se con-
tenter d’un repas froid. Après cette pause dûment
méritée, l’itinéraire se poursuit jusqu’au Gelb
Chopf, qui se trouve 30 mètres plus haut, au
point culminant de la randonnée. Pour la descen-
te, les marcheurs empruntent la piste de ski, bien
aménagée, puis un sentier plus large jusqu’à
Empächli, où ils pourront se restaurer dans divers
restaurants. Ceux qui ont encore de l’énergie peu-
vent prendre à droite à Oberempächli, longer le
Rietmatt jusqu’au Hengstboden, avant de revenir
vers Empächli.

Vera In-Albon, 2018

INFO
On accède à la station d’Empächli en téléphérique
depuis Elm.
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Le sublime panorama se dévoile un peu plus à
chaque étape de l’ascension.

Peu après le point culminant de la randonnée de montagne. 
Photos: Vera In-Albon ©
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