
Randonnée aux chutes du Seerenbach

Quinten > Amden, Lehni

Quinten 0 h 00 min

Seerenwald 1 h 10 min 1:10

Seerenbachfälle 2 h 05 min 0:55

Betlis 2 h 30 min 0:25

Schöpfsack 2 h 55 min 0:25

Amden, Lehni 3 h 25 min 0:30
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Randonnée aux chutes du Seerenbach

Spectacle aquatique au bord du lac de Walenstadt
On accède au point de départ de cette randonnée
en bateau, en traversant le lac de Walenstadt de
Murg à Quinten. Le village n’est accessible qu’à
pied, on n’y voit donc aucune voiture. Sis entre le
lac et les Churfirsten, le lieu compte moins d’une
quarantaine d’habitants et n’est pas sans rappeler
les fjords scandinaves. De par sa situation sur la
rive ensoleillée du lac, Quinten présente en revan-
che un climat méridional et une riche biodiversité,
ce qui en fait un endroit idéal pour la vigne. La
randonnée débute en sortant de Quinten et en lon-
geant le lac. Après une petite demi-heure, le che-
min monte en direction du ruisseau Fulenbach à
travers une forêt mixte. On peut toujours aperce-
voir de-ci de-là le bleu profond du lac. Le sentier
parcourt un terrain escarpé dont les passages diffi-
ciles sont sécurisés, à un endroit même au moyen
d’une galerie. Le chemin entame alors une légère
descente. À mi-chemin de Betlis, une jolie aire de
grillade invite à la pause. Aux alentours de See-
ren, le paysage se dégage peu à peu et les ran-
donneurs atteignent les chutes du Seerenbach ap-
rès une courte ascension. C’est impressionnant
de voir l’eau tomber depuis l’une des chutes

d’eau les plus hautes du monde. Les trois paliers
de la cascade atteignent près de 600 mètres au
total. Ils s’observent encore mieux sur la suite du
chemin vers Betlis. Après l’auberge Paradiesli,
une nouvelle ascension mène à Schöpfsagg, puis
on passe le long d’un petit lac artificiel avant de
rejoindre l’arrêt du car postal dans le virage de
Lehni. 

Jon Guler, 2020

INFO
Un bateau navigue tous les jours à la cadence
horaire de Murg-West à Quinten. Le bus au
départ de Lehni circule quotidiennement toutes
les 30 minutes vers Weesen.

Landgasthaus Paradiesli Weesen, 055 611 11
79, www.paradiesli-betlis.ch

Restaurant Seehaus Quinten, 081 738 16 64,
www.seehusquinten.ch
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La partie inférieure des chutes du Seerenbach
est la plus vigoureuse. Photos: Jon Guler

La randonnée suit majoritairement les berges du lac de
Walenstadt avec quelques tronçons ombragés en forêt. ©
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