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Châtel-St-Denis > Oron-la-Ville

Châtel-St-Denis 0 h 00 min

Le Crêt 0 h 30 min 0:30

La Rogivue 1 h 35 min 1:05

Les Mosses 1 h 45 min 0:10

St-Martin 2 h 40 min 0:55

Chesalles-sur-Oron 3 h 10 min 0:30

Oron-le-Châtel 3 h 35 min 0:25

Oron-la-Ville 4 h 00 min 0:25

EscursioneEscursione

T1

Media

4 h 0 min

15,8 km

270 m

440 m

marzo - ottobre

252T Bulle
262T Rochers de Naye
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Regione prealpina friburghese e vodese

Attraverso una zona palustre verso un castello
La rete di sentieri escursionistici nella regione di
confine fra i Cantoni di Vaud e di Friburgo è mode-
sta e la scelta è dunque limitata. Ciononostante
questo itinerario lascia poco a desiderare. Si sno-
da attraverso pascoli solitari e su alture panorami-
che. Ma all’inizio ci sono lunghi tratti con rivesti-
mento duro e anche in seguito alcuni tratti su stra-
dine. Attraverso prati dolcemente ondulati e bo-
schi tranquilli, si va dapprima da Châtel St-Denis
a La Rogivue; qui si lascia dietro di sé il traffico
stradale. La vicina zona palustre di Les Mosses ci
aspetta con incantevoli stagni e vasti canneti. Il
cammino prosegue tortuoso dopo il villaggio di Le
Jordil, scende nella valletta della Mionne per risali-
re poi verso St-Martin. Presso Chesalles-sur-Oron
si apre un paesaggio che sembra la scenografia
di un teatro: dietro il maestoso castello di Oron, si-
to un po’ più in basso, si estendono colline dolce-
mente ondulate ricoperte da boschi, campi e vil-
laggi a perdita d’occhio. Da Oron-le-Châtel si giun-
ge a Oron-la-Ville seguendo il ruscello Flon. L’ac-
qua sgorga allegramente un po’ ovunque. Alcuni
posticini protetti dove la corrente è meno forte invi-
tano a fare una sosta e un bagnetto.

Andreas Staeger, 2020

INFO
Châtel St-Denis è raggiungibile in treno da Bulle o
da Palézieux. Da Oron-la-Ville circolano autobus
in direzione di Palézieux o di Romont FR.
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Nel paesaggio palustre di Les Mosses presso La Rogivue.
Foto: Andreas Staeger ©
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