
Val Lavizzara

Fusio > Fusio

Fusio 0 h 00 min

Vacarisc di Fuori 0 h 40 min 0:40

Corte del Sasso 2 h 10 min 1:30

Lago di Mognòla 2 h 50 min 0:40

Corte Mognòla 3 h 05 min 0:15

Vacarisc di Fuori 3 h 40 min 0:35

Fusio 4 h 05 min 0:25

Escursione in montagnaEscursione in montagna

Difficile

4 h 0 min

8,8 km

890 m

890 m

maggio - ottobre

266T Valle Leventina
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Val Lavizzara

Alpi, acquedotto e lago alpino
L’escursione ad anello al lago di Mognola, proprio
in cima alla Val Lavizzara, offre una grande varie-
tà. Dopo una salita di 45 minuti circa si raggiunge
l’alpe di Vacarisc, dove gli escursionisti possono
assistere alla produzione del formaggio e fare
scorta di provviste locali. Il percorso, piuttosto im-
pegnativo, passa poi per le alpi Corte di Mezzo e
Corte del Sasso fino allo storico acquedotto di
Canà, recentemente restaurato. Un tempo questi
canali, unici nel loro genere, costituiti da lastre di
pietra e tratti scavati nella roccia viva, rifornivano
di acqua preziosa le alpi sottostanti che ne erano
prive. Un paesaggio primordiale caratterizzato da
rocce levigate dal ghiacciaio conduce poi al circo
del lago di Mognola, dove si può fare un picnic o
una nuotata rinfrescante prima di iniziare l’impeg-
nativa discesa a zig-zag fino all’emissario. Dopo
un primo ripido passo, si scende accanto a una
cascata fino alla piana di Corte Mognola attraver-
so un magnifico bosco di larici (con un sottobosco
ricco di ottimi mirtilli), che riporta al bivio di Vacari-
sc. Da qui è possibile fare una breve deviazione fi-
no a Fusio, un grazioso paesino di montagna con
un’osteria tipica e un negozio. E se avete ancora

un po’ di energia, vale la pena scendere alla vici-
na Mogno per visitare la chiesa progettata dall’ar-
chistar Mario Botta!

Barbara Steinmann, 2010

INFO
Ente Turistico di Vallemaggia,
Centro Commerciale, 6673 Maggia, Tel. 091 753
18 85, www.vallemaggia.ch.
Die Prospekte
«Fusio - Lago Mognòla» und «Fusio... e i
mulini/Peccia... e il marmo» sind bei Vallemaggia
Turismo erhältlich (deutschen Textteil verlangen).
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